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Abikokk- töökohapõhine õpe
	Õpetusega taotletakse, et õpilane omandab teadmised, oskused, hoiakud ja sotsiaalse valmiduse töötamaks koka juhendamisel erinevates suurköökides või restoranides ja teistes toitlustusteenuseid pakkuvates ettevõtetes. 

Õpiväljundid: õpilane 

planeerib enda tööalast arengut majutamise ja toitlustamise valdkonnas lähtuvalt elukestva õppe põhimõtetest; 

tuleb toime oma karjääri planeerimisega kaasaegses majandus-, ettevõtlus- ja töökeskkonnas lähtuvalt elukestva õppe põhimõtetest; 

valmistab toite ja jooke lähtuvalt toitlustusettevõtte eripärast ja tervisliku toitumise põhimõtetest ning toiduvalmistamise põhitehnoloogiatest, kasutab juhendile vastavaid toiduaineid ja nende käitlemisviise ning rakendab toidu- ja tööohutuse põhimõtteid oma töökoha korraldamisel; 

mõistab toitlustusteeninduse ja klienditeeninduse põhimõtteid, kasutab lauakatmise põhitehnikaid, teenindab kliente erinevates teenindusolukordades; 

valmistab ja serveerib juhendamisel meeskonna liikmena menüüs olevaid toite ja jooke; 

planeerib oma tööd toitlustusettevõttes, käitleb toidutooret, abistab kokka toitude valmistamisel ja serveerimisel ning töötab juhendamisel meeskonnaliikmena. 


Õppeaeg: 1 õppeaasta (ehk 10 kuud), õpingute alustamise tingimus: põhiharidus
Õppevorm: töökohapõhine õpe 
· 1/3 õppest Võrumaa Kutsehariduskeskuses, 2/3 ettevõttes töökohal
· Tasuta võimalus teadmiste ja oskuste täiendamiseks ning kvalifikatsiooni tõstmiseks
· Ettevõtte, õppija ja kooli vahel sõlmitakse praktikaleping
· Ettevõtte praktikajuhendajale makstakse töötasu õppijate juhendamise eest.
· Õppe läbimisel saab õppija kooli lõputunnistuse ja kutseeksami sooritamisel kutsetunnistuse
· Õppijal on õigus saada õppetoetusi samadel tingimustel teiste kutseõppe õpilastega: heade

õppetulemuste eest alates 2.semestrist põhitoetust (60 eur/kuus),  samuti hüvitatakse

ühistranspordikulu kodu ja kooli vahel.
Õpe toimub programmi „Praktikasüsteemi arendamine kutse- ja kõrghariduses sh

õpetaja koolituse koolituspraktika" ja "Kutsehariduse maine tõstmine, õpipoisiõppe

laiendamine"  (PRÕM) raames. 

Täpsem info ja koolitusele registreerumine: Merle Vilson- projektijuht
e-post: merle.vilson@vkhk.ee, tel 785 0818, 5667 0850
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